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減塩コーナーを設置し「減塩お助け商品」をご提案

毎年６月は、食育月間 ※農林水産省ホームページ

食育月間では、国、地方公共団体、関係団体などが協力して、食育推進運動を重点的かつ効果的に実施し、
食育の一層の浸透を図ることとしています。期間中は、全国規模の中核的な行事として食育推進全国大会が開
催されるほか、全国各地で食育をテーマとした多くの取組やイベントが実施されます。
食育月間イベントに参加したり、食育の取組を実践してみてはいかがでしょうか。

東京都江戸川区とは、２０２１年３月に地域活性化包括連携協定を締結

し、連携項目である「健康づくり」について取り組みを推進しています。江戸川区で

は 「えどがわ毎日ごはん」の取り組みに賛同した企業と江戸川区が協力し、江戸

川区民の健康で楽しい毎日を応援しています。イトーヨーカドーもこの取り組みに賛

同し「うまいぞ!!減塩」の取り組みに協力し、江戸川区内にある２店舗（小岩店、

アリオ葛西店）の食品売場に減塩コーナーを設置して「減塩お助け商品」と題して

商品パッケージに「減塩」と記載のある調味料や減塩食品などを集約・展開し、江

戸川区のＰＲポスターを掲示し区民の方々に情報を発信しています。

今後も地域の拠点としての役割を果たし、食品の販売を通じて減塩食品を毎日

の食事の中に取り入れることを呼びかけています。

江戸川区ホームページ「えどがわ毎日ごはん」第1弾うまいぞ‼減塩
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e052/kenko/kenko/eiyo/mainichi/1dan.html
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