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 イトーヨーカドー青森店 ～県との包括連帯の取り組み～ 

 「青森中央高校で行われた防災訓練に参加」 

この取組みにより、国連で 
定めたＳＤＧｓの目標11に
貢献します。 

県主催の防災若手人財育成事業で、高校生が主体となり避難所開設・運営
訓練を実施し、イトーヨーカドーも協力しました。イトーヨーカドーから
は４名の従業員が参加し、県職員と近隣住民・高校生の総勢５０人規模の
訓練となりました。 
イトーヨーカドーはお客様を避難誘導する係でした。日頃から店内で避難
誘導の練習をしてきたため、今回の訓練は落ち着いてスムーズに進むこと
が出来ました。また、非常食のアルファ米を作る方法を皆で学びました。
アルファ米は、水だけで作れる非常食で、一度炊いたお米を乾燥させて作
る長期保存が可能な非常食です。参加者方々も実際に試してみて有意義な
時間を作りました。 
今後も、お手伝いできることを考え、県との協働の取り組みを継続して実
施していきます。 
  
 
 
ＩＹからは４名参加 

アルファー米の実演も 支援物資持ち込み時の挨拶 

県職員と近隣住民・高校生が参加 


