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賢者のレシピ
https://7premium.jp/product/pickup/detail?id=299&utm_source=iy03&utm_mediu
m=banner&utm_campaign=recipe

賢者のレシピは、食材を育てる人も、調理する人も、食べる人もみんなが

HAPPYになるレシピです。天の恵みの食材を、感謝の気持ちを込めて、

たいせつに、おいしく、かしこく、ムダなく使って食べる。

そのために生まれたのが「賢者のレシピ」です。

セブンプレミアム向上委員会「賢者のレシピ」特設サイト

『賢者のレシピ』は、セブンアイグループで、今年の３月より開始しました。

身近なセブンプレミアムの商品を使いながら、余すことなく食材を使いきり、

おいしく食べるレシピを毎月ご紹介しています。『賢者のレシピ』は料理が

得意でも、それほど得意でなくても、誰もが楽しみながら手軽に、おいしく

仕上げることができます。

私が考案し、セブン＆アイグループ 従業員レシピコンテストで優秀賞となった

「カンパン生地の具だくさんキッシュ」をご紹介します。賞味期限が迫ったカンパン

も捨てずに、このレシピでおいしくお召し上がりいただけます。こちらのレシピの

詳細は『賢者のレシピ』特設サイトにて公開中です。

９月１日は防災の日です。この機会に、備蓄している非常食の賞味期限を

チェックしてみてください。


