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 イトーヨーカドー立場店 ～｢ヨコハマ３Ｒ夢プラン｣との連携～ 

『まるごと旬野菜～使い切りレシピ～』の提案！ 
 

この取組みにより、国連で 
定めたＳＤＧｓの目標１２
に貢献します。 
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“イーオ”だよ 

「まるごと旬野菜～使い切りレシピ～」にチャレンジ！ 

                 http://www.city.yokohama.lg.jp/shigen/sub-shimin/foodloss/tsukaikiri.html 

｢ヨコハマ３Ｒ夢プラン｣のPR 旬野菜“春キャベツ”を使いました 

“クッキングサポート“で 
メニュー提案 

 ５月16日(水)～18日(金)の３日間、イトーヨーカドー立場店では、横浜
市が推進している｢ヨコハマ３Ｒ夢(ｽﾘﾑ)プラン｣と連携し、クッキングサ
ポートコーナーで、食品ロス削減につながる『まるごと旬野菜～使い切り
レシピ～』のメニュー提案をしました。 
  ｢ヨコハマ３Ｒ夢プラン｣は、市民・事業者・行政の協働のもと、３Ｒの
なかでも特にリデュース(ごみを出さない)を推進し、ごみと資源の総排出
量の削減を図ることで、豊かな環境を後世に引き継ぎ、子どもたちが将来
に｢夢｣を持つことのできる社会の実現をめざした取組みです。使い切りレ
シピを知り、きちんと使い切ることをお客様にお知らせするだけでなく自
身の行動を振り返るきっかけにもなりました。 
食べ物を大切にする気持ちを忘れずに今後もＰＲしていきたいと思います。 


