
                              

2016年 6月 3日 

 

産官学連携の子育て支援イベント 兵庫初開催 

『ママへのごほうびフェスタ 2016 in AKASHI』 

開催のご案内 

 
イトーヨーカドー明石店（明石市二見町、店長：石黒 薫）では 2016 年 6 月 5 日（日）、 

子育て支援イベント『ママへのごほうびフェスタ 2016 in AKASHI』を下記内容にて開催    

いたします。 

  

 セブン＆アイグループでは、ＣＳＲ活動として、育児のサポートに注力し、店舗で様々な

取り組みを実施しております。その一環として、地域の「乳幼児を持つ母親」を対象に親子

の絆を大切にし、母親の健康維持、増進、リフレッシュ、母親同士のネットワーク作り、   

子育てに役立つ情報の取得を目的とした子育て支援イベントを、健康スポーツプロモー  

ションに造詣の深い「早稲田大学スポーツ産業研究所」および地域の行政の後援のもと、 

「子育て支援」というキーワードで繋がった企業とともに、いわゆる「産官学連携」という

形で、これまでにイトーヨーカドー我孫子南口店（千葉県我孫子市）、イトーヨーカドー  

津久野店（大阪府堺市）、イトーヨーカドー釧路店（北海道釧路市）、イトーヨーカドー幕張

店（千葉県千葉市）、アリオ橋本店（神奈川県相模原市）にて開催してきました。今回、    

兵庫県地区では、初めて明石店にて開催いたします。 

 

 当日は、親子で楽しむ骨盤体操や楽しい絵本の読み聞かせ、笑顔のトレーニング等の各種

イベントのほか、特設会場では、キリンビバレッジ、花王等の企業や行政ブースが出展、  

楽しい子育て支援のイベントや子育てママへの情報発信等を行います。また、各ブースでは、

おみやげなども用意して、１日楽しんでいただけるイベントとなっております。 

 

 今回のイベントにおいて、産官学連携での、様々な角度から「母子の絆」を感じてもらい、

子育てに頑張る地域の母親に向けてよりいっそうの子育てしやすい環境の形成を目指して

まいります。 

 

【「ママへのごほうびフェスタ 2016 in AKASHI」の概要】 
 

 ・開催日時 2016年 6月 5日（日）午前 10時から午後 4時まで 

 ・開催場所 イトーヨーカドー明石店 3階特設会場・1階特設会場 

       ＊所在地：兵庫県明石市二見町西二見駅前 1－18 

 ・イベント内容 「親子で楽しむ骨盤体操」「まほうのことば『ぷんぱに』」 

         「明石市・播磨町 子育て支援資料提供」 

「キリンビバレッジ 親子フェスタ」 

「大塚製薬 大豆の栄養・ 大豆の重さ当てクイズ」 

「花王 メリーズうさちゃんドーム」「ニッポンハム お弁当飾り切り」 

「サンリオ ハローキティミニショー」「アサヒ飲料 乳酸菌スクール」 

「ヤクルト ヤクルト君とじゃんけん」 

「ライオン ライオンちゃん撮影会」 

「おさんぽあーと かんたんアート教室」 

※当日午前 11時 40より、明石市 泉 房穂市長にお越しいただき、ご挨拶もいた

だきます。（場所：イトーヨーカドー明石店 3階特設会場） 

 



◎「キリンビバレッジ ひろがる笑顔！親子フェスタ～絵本の読み聞かせ」 
  キリンビバレッジの果汁ブランド「小岩井純水果汁」では、「小岩井だからこそできる

こと」また、ブランドの想いをあらためて世の中に伝え、「こどもの心を豊かに育む」
という思いの具現化として、「小岩井純水果汁『こども文庫プロジェクト』」を 2011 年
7月よりスタートいたしました。 
そのプロジェクトのシンボルとして、「小岩井純水果汁」の世界観を基にした、    
オリジナル絵本を製作し、全国のこども達に寄贈しています。 

   今回のママへのごほうびフェスタでは、「小岩井純水果汁『こども文庫プロジェクト』」   
イベントとして絵本の読み聞かせを開催いたします。 

  

 ◎「ママへのごほうび 親子で楽しむ骨盤体操」 
   早稲田大学スポーツ産業研究所監修のもと、カイラックスが運営する「骨盤体操」を  

開催いたします。（1回目 30名・2、3回目各 20名）。 
体を動かした簡単な体操を母子で行うことで、健康増進や母子、地域の母親同士の  
コミュニケーションの拡大等を目的に心地よい汗を流していただきます。 

   また体操終了後は、参加者全員での記念撮影や、お楽しみ抽選会を各回とも実施し、  
より楽しんでいただけるような企画となっております。 

 

 ◎「サンリオ ハローキティ ミニショー」 
   人気キャラクター「ハローキティ」がイトーヨーカドー明石店に遊びに来ます。 
   「ハローキティとチャレンジタイム」のミニショーを行います。 
   （1回目：13時 30分～、2回目：15時～） 
  

◎ママへのごほうび『まほうのことば ぷんぱに』ぷんぷんおばけをやっつけろ！」 
  笑顔の大切さを伝えるオリジナル絵本「まほうのことば ぷんぱに ぷんぷんおばけを

やっつけろ！」の読み聞かせを実施いたします。「ぷんぱに」とは「破顔一笑」を表す
作者の造語で、不機嫌や怒りの状態である「ぷんぷん」を「ぱっ」と打破し「にこにこ」  
「にっこり」の最高の笑顔を作り出すプロセスを表しています。今回の巨大絵本を使い、  
「まほうのことば ぷんぱに」に出会った主人公たちが繰り広げる話から、「フレンド
リースキル」を磨き、笑顔の大切さをお子様に伝えていきたいと考えております。 

  また、手鏡を使って表情を確認しながら、まほうのことば「ぷんぱに」を使った楽しい  
笑顔のミラートレーニングや、更にからだ全体で表現する「ぷんぱにジャンプ」も披露  
いたします。 

 

◎「大塚製薬 『大豆の栄養』『大豆の重さ当てクイズ』 
   今回、大豆の栄養についてのご紹介をします。大豆の栄養についてビデオなどで楽しく

学んでいただきます。大豆の重さ当てクイズでは、ピタリ賞・ニアピン賞等多数の   
プレゼントを用意しております。 

 

◎「ニッポンハム 親子で楽しく お弁当飾り切り」 
  これぞプロの技！ニッポンハムのイメージキャラクター「ウイニー」と一緒に、楽しく  

飾りつける、ウインナーやハムの飾り切りを実演いたします。この飾り切りイベントを  
通じて、母子のコミュニケーションと、食育の大切さを伝えていければ、との想いで  
参加いたします。 

 

◎「明石市こども未来部子育て支援課」 

 「播磨町 福祉グループ・すこやか環境グループ」 
   明石市こども未来部子育て支援課、播磨町福祉グループ・すこやか環境グループは、  

地域の子育て中の親と子をはじめ地域の方々に親しまれる、地域に密着した取り組みを
行うとともに、明石市・播磨町における子育て支援の情報提供を行い、子育て支援の  
育児に対する負担や不安を軽減したいという思いのもと参加いたします。 

   ブースでは、子育て支援センター等を紹介、情報の提供も行います。 
    

以上 

【主な開催内容について】 


