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   2014 年 3 月 24 日 

 

 

産官学連携の新しいスタイルの子育て支援イベント 

『子育てフェスタ』ママへのごほうび 2014 in ABIKO 開催のご案内 
 

イトーヨーカドー我孫子店（千葉県我孫子市、店長：山内 智）では、2014年3月29日（土）、

子育て支援イベント『子育てフェスタ』ママへのごほうび 2014 in ABIKO を下記内容にて

開催いたします。 

 

セブン&アイ・ホールディングスでは、CSR 活動として、育児のサポートに注力し、   

店舗で様々な取り組みを実施しております。その一環として、地域の「乳幼児を持つ母親」

を対象に、日ごろ育児を頑張っているママとその家族のための新しいスタイルの子育て  

イベントを開催してまいりました。その目的は、母親の健康維持、増進、リフレッシュ、   

母親同士のネットワーク作り、子育てに役立つ情報のご提供です。健康スポーツプロモー  

ションに造詣の深い「早稲田大学スポーツ産業研究会」および地域の行政のご支援のもと、

「子育て支援」というキーワードで繋がった企業とともに、産官学連携の子育てイベントを

2010 年 5 月よりこれまでにイトーヨーカドー我孫子南口店（千葉県我孫子市）、     

イトーヨーカドー津久野店（大阪府堺市）、イトーヨーカドー幕張店（千葉県花見川区）、  

アリオ橋本（神奈川県相模原市）で開催してきました。 

当日は、1 階のセンターコート特設ステージ・各階特設会場にて、家族で元気に楽しむ  

骨盤体操や、巨大絵本読み聞かせ等、家族みんなで一緒に楽しめる子育て支援のイベントや   

子育てママへの情報発信等を行います。 

また、秋にはアビイクオーレ（イトーヨーカドー我孫子南口店）で「ママへのごほうび    

フェスタ」を開催。我孫子全体で子育てを盛り上げてまいります。 

 

【『子育てフェスタ』ママへのごほうび 2014 in ABIKO の概要】 
■開催日時：  2014 年 3 月 29 日（土）10：00～15：30 

 

■開催場所：  あびこショッピングプラザ＜イトーヨーカドー我孫子店＞ 

        1 階センターコート特設ステージ・各階特設会場 

        ※所在地：千葉県我孫子市我孫子 4－11－1 
 

■ｲﾍﾞﾝﾄ内容： 「ママへのごほうび 体操部 家族揃って元気に骨盤体操」 

       「ママへのごほうび スマイル部 『まほうのことばぷんぱに』」 

       「親子で楽しむおはなしタイム」 

       「育児相談、元気相談 我孫子市健康づくり支援課」 

       「じっきぃさんと遊ぼう！！バルーンアートパフォーマンス」 

「資生堂化粧品 Watashi プラス 子育てママの簡単ビューティーレッスン」 

       「キリンビバレッジ 親子簡単手作りクラフト」 

       「親子でわくわく、楽しい飾り切り～日本ハム（株）」 

※イベント内容に関しましては、実施時間が異なります。 
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【主な開催内容について】 

◎「育児相談&元気相談」 

 保健師によるお子さんの身体測定や育児についての相談、高齢者の方へ元気度測定等を 

行います。子育て支援の育児に対する負担や不安を軽減したいという思いのもと参加 

いたします。 

 

◎「ママへのごほうび 家族揃って元気に骨盤体操」 

 早稲田大学スポーツ産業研究会監修のもと、カイラックスが運営する「骨盤体操」を  

  計 2 回開催いたします（1 回 20 組 約 40 名を計 2 回開催）。 

 体を動かした簡単な体操を母子で行うことで  健康増進や母子、地域の母親同士の 

コミュニケーションの拡大等を目的に心地よい汗を流していただきます。 

 

◎「ママへのごほうび 『まほうのことばぷんぱに』ぷんぷんおばけをやっつけろ」 

 笑顔の大切さを伝えるオリジナル絵本「まほうのことば  ぷんぱに ぷんぷんおばけを  

やっつけろ！」の読み聞かせを実施いたします。「ぷんぱに」とは「破顔一笑」を表す 

作者の造語で不機嫌や怒りの状態である「ぷんぷん」を「ぱっ」と打破し「にこにこ」 

「にっこり」の最高の笑顔を作り出すプロセスを表しています。巨大絵本を使い笑顔の 

大切さをお子様に伝えたいと考えています。 

 

◎「資生堂化粧品 Watashi プラス 子育てママの簡単ビューティーレッスン」 

 Web カウンセリング機能＜Watashi プラス＞を使った子育てママの簡単お手入れレッスン、

毎日の子育てでなかなか自分の時間をとれず、最近おしゃれを忘れている ママたちに、

いつまでもきれいであることを忘れないでいただくために手軽にお肌のお手入れが体験 

できるオンラインカウンセリングをご提案いたします。 

 

◎「キリンビバレッジ 小岩井キッズクラフト」 

 親子で簡単キットを使った手作りクラフトをその場でわいわい作ったり、親子で楽しめる 

  簡単ゲーム等わくわく広場でみんなで楽しめます。「こどものこころを豊かに育む」 

という思いで絵本読み聞かせや小岩井キッズクラフトをご提案いたします。 

 

 当日は、千葉県や我孫子市から「チーバくん」や「手賀沼 うなきちさん」、「テガヌマン」

や「沼南戦隊テガレンジャー」も参加して握手会や写真撮影会も開催いたします。 

 

      

以上 

 

 


