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寒い季節を迎える前の健康相談

『丸大新潟 健康フェア』開催

寒い冬でも健康に過ごせる生活改善。

イトーヨーカドー丸大新潟店
管理統括マネジャー
保苅 圭一郎

イトーヨーカドー丸大新潟店は、本年9月に新潟市と地域活性化包括連携

協定を締結し、高齢者支援や健康増進・食育など、店舗インフラを活用した

イベントを実施しています。今回は、地域包括支援センターと店舗に出店さ

れているテナント様と連携した健康フェアを開催しました。

健康相談では、寒い冬を迎える新潟市において入浴時のヒートショックな

どの事象があります。寒い冬を迎える季節の過ごし方や介護の手続きや窓口

の問い合わせなど受け付けました。また、テナントのカーブス様にご協力い

ただき「血管力」をテーマに冬の生活習慣や体操を実施しました。

今後も社会やお客様ニーズの変化に対応し続けることで、あらゆるステー

クホルダーの皆様に信頼される誠実な企業を目指してまいります。

顔写真

所轄の「地域包括支援センターふなえ」にご協力いた
だき出張相談を実施しました。ご来店されるお客様な
ど気軽に健康についてご相談されていました。

健康相談 健康チェック

店内に出店されているテナントの「カーブス」様のご協
力により血管力」をテーマに冬の生活習慣や体操を
実施しました。


